ESTA CUARENTENA
LIMPIA TU ARMARIO!
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VAS A NECESITAR GAJAS 0 BOLSAS

(PARA QUE NO ACABES CON UN DESASTRE!)

ARREGLAR & REPARAR

(PRENDAS QUE QUIERAS SEGUIR USANDO PERQ QUE NECESITAN UN POCO DE AMOR)

AMIG@S

(ARTICULOS EN BUENAS CONDICIONES QUE QUIERAS REGALAR 0 CAMBIAR)

DONAR

(PRENDAS PARA DONAR A ONGS 0 A CLUBS DE COSTURA PARA MANUALIDADES)

REGICLAR

(ARTICULOS QUE ESTAN EN MAL ESTADO)




SIGUE EL METODO: AMAR - NECESITAR- QUEDAR ©

ME ENCANTA?

CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE LO USE? ESTA ROTO 0 MANCHADO?

COMO ME QUEDA? SE PUEDE ARREGLAR?

SE PUEDE ARREGLAR?

QUEDATELD!  REPARAR  AMIG@S/  pegictar [
DUNAR THE FLYING DISH
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ROPA INTERIOR (Si, EL CAJON DE LOS CALCETINES TAMBIEN!)

ACCESORIOS (CINTURONES, PANUELOS, BOLSOS, ETC.)

CALZADO (BUEEENO, PUEDES QUEDARTE ESOS TACONAZOS IMPOSIBLES!)
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SEPARA LA ROPA DE VERANO Y DE INVIERNO:

QUEDATE CON UNA TEMPORADA A MANO
SERA MAS FACIL VISUALIZAR LO QUE TIENES
Y CREAR CONJUNTOS SERA MUCHO MAS SENCILLO!

ORGANIZA POR TIPO DE PRENDA:

COLOCA LA ROPA POR CATEGORIAS: PANTALONES & SHORTS, CAMISETAS & TOPS,
CHAQUETAS & ABRIGOS, ETC.
TEN LO QUE USAS A MENUDO MAS A MANO!

SEPARA POR TIPO DE ARTICULO:

TEN UN CAJON PARA ROPA INTERIOR, OTRO PARA CALCETINES...
Y MANTEN LAROPA'Y EL CALZADO EN ESPACIOS SEPARADOS!
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PREGUNTATE- COMO PUEDO MEJORAR
MI HUELLA SOBRE LA MODA?

CORNTAS PRENDAS 1 S PRENDAS QUE  <CUANTO HE Gasapg
ToDAVIRLLEVAN  ye compRaDD  ENROPA QuE Sgig

ETIQVETAS? SON DEBUENA  HEUSADO UNA yEz2
CALIDAD?
SIGUENOS popy z&\“\“‘“““\\é
MAS ConsEsg gy pURNIO Y
@FLYING_DiSH_pEgygy PRENDRS”
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DESHAZTE DE L0 QUE NO TE DE VIBRA

GUARDA SOLO L0 QUE & TE HAGA

NO ROPA QUE ES
ESPERANDO QUE ALGUN DIA TE LA PONGAS!

ARREGLA LAS QUE NO TE QUEDEN
NOTARAS LA DIFERENCIA!

EN CASO DE DUDA...
PIDE CONSEJO A UN@ IFD
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LEE LAS ETIQUETAS DE LAS PRENDAS

LAVA A 30°C & CON UN CICLO CORTO

TENDER CON CUIDADO TE VA A LIBRAR DE MUCHA PLANCHA!

USA UN QUITAPELUSAS PARA ELIMINAR LAS BOLILLAS

USA LA SECADORA L0 JUSTO & NECESARIO
(10

THE FLYING DISH

AAAAAAAAAAAAAA



NO MEZCLES ROPA LIMPIA CON LA QUE YA TE HAS PUESTO

ANADE UNA FRAGANCIA

MANTEN LA HUMEDAD A RAYA

REPITE ESTE PROGESO CADA 6 MESES




SABER QUE TIENES EN EL ARMARIO TE AYUDARA A HAGER
DECISIONES MAS SOSTENIBLES CUANDO VAYAS DE COMPRAS
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