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Hauska
Oppaasi:



tässäSonja & Fiorellahei!

oletko valmis?

järjestämme Kanssasi vaatekaappisi!
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tarvitset laatikoita tai pusseja
valmista

1. askel

(että et sotkeudu kaaoksen keskelle!)

 Suosittelemme erottamista seuraavasti:

korjaa & kunnosta
(vaatteesi joita haluat käyttää, mutta jotka janoavat pikkuisen lisää rakkautta)

ystävät
(hyväkuntoiset vaatteesi, jotka haluat vaihtaa tai lahjoittaa pois)

lahjoitukset
(vaatteet, jotka haluat antaa kiertoon ja tarpeeseen, tai käsityönompeluseuroille)

kierrätys
(huonokuntoiset vaatteet)
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2. Askel
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tarkasta

ota vaate käteesi. kysy itseltäsi:

kyllä

tänä vuonna

oikein hyvin

en muista en koskaan

ei oikein hyvin

onko se tahrainen tai rikkinäinen?

voisiko tämän korjata?

voisiko tämän korjata?

tykkäänkö tästä?

milloin käytin tätä viimeksi?

en

kyllä ei
sopiiko tämä minulle?

noudata menetelmää: tykkään - tarvitsen - pidän ®

kyllä ei

kyllä ei

pidä se! kierrätälahjoitakorjaa



3. askel
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kun olet lopettanut vaattesi kanssa,
toista sama alusvaatteittesi, kenkiesi ja asusteisi kanssa!

toista

asusteet (vyöt, huivit, laukut, jne.)

alusvaatteet (kyllä, myös sukkalaatikko!)

kengät (ok, ne upeat korkkarit, joilla et voi kävellä, saavat jäädä!)
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4. askel

erittele kesä- ja talvivaatteet:
jätä esille vain menneillä olevan vuodenajan vaatteet.
näin on helpompaa muistaa mitä vaattetita sinulla on

ja niiden yhdisteleminen on paljon helpompaa! 

liitä yhteen: pitkät housut ja shortsit, t-paidat ja topit,
bleiserit & TAKIT, jne.

pidä käden ulottuvilla ne mitä käytät useammin!

Järjestele eri typpiset vaatteet:

Erittele vaatteet omiin laatikkoihinsa:
oma laatikko alusvaatteille, omansa sukille...

ja pidä vaatteet ja kengät erillään, kummatkin omissa tiloissaan!

järjestä



THE FLYING DISH
A W A K I N G  F A S H I O N  

5. askel

ovatko 
ostamani

vaatteet hyvää
LAATUa?

monessako

vaatteessa

on vieläkin

hintalaput?

Kuinka kestäviä

vaatteeni ovat

olleet?

arvioi

montako
vaatetta

olen käyttänyt
vain kerran?

seuraa meitä,
täältä löydät

lisää vinkkejä!
@FLYING_DISH_DESIGN

kysy itseltäsi - kuinka voisin parantaa
jalanjälkeni muodissa?
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pidä vain se, joka pukee sinua & jossa tunnet olosi
hyväksi

Korjaa vaatteet, jotka eivät “istu” hyvin
huomaat eron!

poista Käytöstä kaikki, mikä antaa huonot fibat

Älä säilytä vaatteita, jotka ovat joko liian suuria 
tai pieniä toivoen, että joskus tulet käyttäMään niitä!

jos et ole varma...
pyydä neuvoa hyvältä ystävältä!

jos olet epävarma:



hyvä huolto säilyttää vaatteesi
hyväkuntoisina pidemmän aikaa!
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pese 30°C lyhyellä ohjelmalla
se on yleensä riittävä ja ekologisin

lue vaatteidesi etiketit
sieltä löydät tärkeimmät ohjeet!

levitä kuivumaan tarkasti niin säästyt silittämiseltä!
ripusta puserot ja paidat suoraan vaatepuille!

käytä nukanpoistajaa
annat lisää hyväÄ elämää vaatteellesi!

käytä kuivausrumpua vain välttämättömään
säästät materiaaleja kulumiselta

hoitovinkkejä



Älä sekoita keskenään puhtaita ja käytettyjÄ vaatteita 
käytä tuolia tai vastaavaa

toista tämä prosessi 6 kuukauden välein
vuodenajan vaihto on täydellinen aika!

lisää hyviä tuoksuja kaappiisi
sijoita sinne joko hyväntuoksuisia yrttipusseja ja tuoksusaippuoita!

Pidä kosteus loitolla
tuuleta ja tarkista säännöllisesti homeen ja koiden varalta

kuinka pidät vaatekaappisi hyvässä järjestyksessä!

lisävinkkejä
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ole vastuullisempi!

kun olet tietoinen vaatekaappisi sisällöstä, 
pystyt tekemään vastuullisempia päätöksiä.
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kun sinulla on perusvaatteet tunnistettu
pystyt hoitamaan niitä paremmin jotta ne kestävät

sen sijaan, että kuluttaisit enemmän.

Tiedät mitä vaatteita tarvitset
ja vältyt impulssiostoksilta,

rahaa säästäen ja maapalloa suojaten.

opit ostamaan laadukkaita vaatteita jotka kestävät,
vaihtoehtona pikamuodille, fast fashion:ille.


